As atividades praticas da OBA tém como objetivo preparar
os alunos para as provas da OBA e ao mesmo tempo
trabalhar a parte experimental, pratica ou observacional do
seu aprendizado. Recomendamos fortemente que todo UERJ
apoio seja dado para que estas atividades sejam realizadas

bem antes do dia da prova da OBA por todos alunos OFSTADO °
interessados.
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ATIVIDADE PRATICA 1 (para alunos do ensino fundamental)
Comparagao entre os volumes da Terra e da Lua e visualizagao da separagao entre ambas na mesma escala.

Aparentemente a Lua e o Sol tém o mesmo tamanho, pelo menos é o que parece quando olhamos os dois 1& no céu. O
tamanho angular dos dois é quase 0 mesmo, mas isso porque a Lua esta muito mais préxima da Terra do que o Sol e é muito menor
do que a Terra.

Vamos comparar os tamanhos da Terra e da Lua comparando seus discos e depois fazendo bolas do tamanho destes
discos. Sabemos que o didmetro aproximado da Terra é 12.756 km e o da Lua é de 3.476 km, ou seja, o didmetro da Terra é 3,7
[12.756 / 3.476 = 3,7] vezes maior do que o da Lua. Por outro lado, a distancia entre a Terra e a Lua é de aproximadamente 384.000
km, ou seja, caberiam 30 Terras entre esta e a Lua, pois 384.000 / 12.756 = 30.

Comparagao entre os volumes da Terra e Lua através de discos e esferas.

Discos. Recorte um disco de cartolina azul, por exemplo, para
representar a Terra, com 15 cm de didmetro e recorte outro disco
de cartolina amarela, por exemplo, mas com 4,1 cm para
representar a Lua. Temos assim, nas maos, uma forma de
comparar os discos da Terra e da Lua, o que é mais eficiente
para fazer o aluno perceber a grande diferenga que existe entre
os tamanhos da Terra e da Lua do que comparando 0s numeros
de seus di@dmetros ou volumes. Se for usada uma cartolina
branca para ambos os discos, pode-se, por exemplo, pinta-los .

. ) ) Comparagéo entre os
com as cores tipicas da Terra e da Lua. Veja ao lado os discos da discos da Terra e da Lua
Terra e Lua numa outra escala, mas mantida a proporgéo entre numa mesma escala.
ambas.

Esferas. Porém, se quiser fazer uma comparagao ainda mais concreta, transforme os discos em esferas. Sugerimos amassar jornal e
envolvé-lo com papel aluminio. O papel aluminio permite segurar o jornal amassado e ao mesmo tempo permite dar o formato
esférico. Sugerimos este procedimento para fazer a Terra e a Lua. Para saber se estdo do tamanho certo, basta colocar as esferas da
Terra e da Lua sobre os seus respectivos discos. Faga-0s um pouco maior e va comprimindo até chegarem a encobrir os discos.
Caso queira, lembre-se que existem bolas de isopor com didmetro de 15 cm a venda nas papelarias.

Observagao. No site do PONTOCIENCIA colocamos uma sequéncia de fotos e explicagdes mostrando detalhadamente como fazer
esta atividade. Quem desejar, pode ir até 0 link: http://www.pontociencia.org.br/experimentos-
interna.php?experimento=341&COMPARACAQ+ENTRE+OS+VOLUMES+DA+TERRA+E+DA+LUA+BI+E+TRIDIMENSIONALMENTE, ou, entdo,
se preferir, va em www.pontociencia.org.br, selecione Fisica, depois Astronomia e la clicar sobre o experimento “Comparagao entre 0s
volumes da Terra e da Lua bi e tridimensionalmente”.

Visualizando a distancia da Terra a Lua.

Antes de dar qualquer informagédo sobre a disténcia Terra-Lua, desafie seus alunos a colocarem a Lua a distancia que eles acham
que ela estaria. Vera que em geral todos a colocariam extremamente préxima a Terra. Como ja escrevemos acima, cabem cerca de
30 Terras entre Terra e Lua. Assim sendo, se a Terra foi representada por uma esfera (ou disco) de 15 cm de didmetro, 30 x
15 ¢cm =450 cm = 4,5 metros! Recomendamos que corte um pedago de barbante com 4,5 metros e use-0 para mostrar a distancia
média entre Terra e Lua, se representou a Terra por uma esfera ou disco de 15 cm. Qualquer que seja a escala usada para a Terra,
basta enfileirar 30 discos ou esferas da Terra que chegara a Lua. Esta atividade é extremamente simples de ser feita e surpreende a
todos, inclusive adultos.


http://www.pontociencia.org.br/experimentos-interna.php?experimento=341&COMPARACAO+ENTRE+OS+VOLUMES+DA+TERRA+E+DA+LUA+BI+E+TRIDIMENSIONALMENTE
http://www.pontociencia.org.br/experimentos-interna.php?experimento=341&COMPARACAO+ENTRE+OS+VOLUMES+DA+TERRA+E+DA+LUA+BI+E+TRIDIMENSIONALMENTE
http://www.pontociencia.org.br/

ATIVIDADE PRATICA 2 - NOTURNA, para alunos do Ensino Fundamental ou Médio.

Objetivo: Localizar: 1) As constelagoes do: Cruzeiro do Sul e do Tridngulo Austral, e 2) as estrelas: Rigil Kentaurus, Hadar,
Acrux, Mimosa, Gacrux, “Intrometida” e Miaplacidus

Usando o software gratuito Stellarium (disponivel em www.stellarium.org) selecionamos a regido do Polo Celeste Sul (PCS) visivel no
dia 1/5/15 as 22h, como visto a partir de Macapa. Alguns dias antes ou depois desta data o céu néo terd mudado muito. A altura do
Cruzeiro do Sul e do PCS em relagdo ao horizonte vai depender da posigao do observador. Observadores de Brasilia, por exemplo,
verdo o PCS elevado de 15 graus, pois esta é a latitude de Brasilia. Ou seja, o PCS fica elevado em rela¢éo ao horizonte do mesmo
angulo da latitude do local de observagao.
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A figura acima mostra o horizonte da diregdo cardeal Sul no inicio de maio, por volta das 22h, como visto de Macapa. As linhas “radiais” sdo os

meridianos celestes, que véo do Polo Celeste Sul (PCS) ao Polo Celeste Norte (PCN), tal como os meridianos terrestres que védo do Polo
Geografico Sul (PGS) ao Polo Geografico Norte (PGN). Observagdo: O PCS “sobe” acima do horizonte do mesmo valor da latitude do lugar onde
se esta.

Sugestao:

Veja em www.pontociencia.org.br no link Fisica, depois Astronomia, as orientagdes sobre como montar um planisfério para cada
aluno! Super Facil.
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ATIVIDADE PRATICA 3 - DIURNA, para alunos do Ensino Fundamental e Médio.

Objetivo: Determinar o MEIO DIA SOLAR VERDADEIRO e a dire¢ao cardeal NORTE-SUL corretamente.

Teoria: O reldgio normal é baseado num Sol ficticio que faz um movimento
parecido com o Sol verdadeiro. Vamos descobrir qual é a hora indicada em
nossos relogios quando o Sol verdadeiro diz que é meio dia de verdade no local
onde esta. Isso acontece quando o Sol cruza o meridiano local, ou seja, a linha
NORTE-SUL, ou também, quando qualquer sombra é a menor do dia.

Sombra da manha

1° Método: Este é mais simples. Coloque um lapis novo, comprido, apontado,
de pé, sobre uma folha de papel presa numa superficie a mais plana possivel.

‘ Sombra da tarde

Direcao Norte-Sul

Monte uma tabela no seu caderno contendo duas colunas. Na primeira registre
as horas de 5 em 5 minutos entre 11h30min e 12h30min. Para cada horério
risque sobre a folha a sombra do I&pis € mega com a régua o comprimento
dela. A dire¢do cardeal NORTE-SUL, ou seja, o MERIDIANO LOCAL esta na diregdo da MENOR SOMBRA. A que horas, ocorreu o
MEIO DIA SOLAR VERDADEIRO?

20 Método: Fique vocé mesmo de pé, imdvel, sob 0 Sol, de manha, num lugar plano. Pega para seu colega fazer no ch&o um risco
indo do meio dos seus pés até o final da sua sombra. Pega para ele também contornar os seus pés com um giz para vocé saber onde
pisar & tarde. A tarde vocé precisa ficar no mesmo lugar até que a sua sombra da tarde fique do MESMO COMPRIMENTO que a
sombra da manha. A dire¢do Norte-Sul estara exatamente sobre o MEIO das duas sombras. Obviamente, no seu lugar pode-se usar
o lapis novo, apontado, de pé, mencionado no 1° método, ou seja, risca-se sobre o chao a sombra do lapis, por exemplo, as 11 horas,
faz-se um circulo com raio igual ao desta sombra e centro na base do l&pis. Quando a sombra da tarde tocar no circulo, ou seja, ficar
do mesmo comprimento da sombra da manha, entdo a LINHA NORTE — SUL estara bem no meio das duas sombras. No dia seguinte
é s6 ver a que horas a sombra passa bem no meio das outras duas e este instante sera o meio dia solar verdadeiro. Veja a Figura
acima.

ATIVIDADE PRATICA 4 - DIURNA, para alunos do Ensino Fundamental e Médio.

Objetivo: Construir um relégio solar

Introdugdo: O Sol tem um comportamento extremamente regular em sua aparente trajetéria diaria no céu. Usaremos esta
regularidade do aparente movimento do Sol para construirmos um relégio solar. Vamos orienta-lo para que construa este relogio,
cujas horas serdo lidas pela sombra de um ponteiro fixo sobre uma base na qual estdo marcadas as horas.

Teoria: Vocé sabe que aparentemente o Sol gira ao redor da Terra e que gasta 24 horas para dar uma volta completa. Num circulo
temos 360 graus, logo, dividindo 360 graus por 24 horas obtemos 15 graus para cada hora (360/24 = 15). Ou seja, 0 Sol “gira” 15
graus em cada hora ao redor da Terra. Se vocé ainda néo estudou angulos e como medi-los, ndo se preocupe com isso e va para o
proximo item. Nosso reldgio serd bem simples, pois tera sé6 um ponteiro e somente as linhas das horas inteiras, ou seja, ele ndo vai
marcar minutos e segundos, contudo seu ponteiro sera paralelo ao eixo de rotacdo da Terra e o “disco das horas”, paralelo,
obviamente, ao plano do equador terrestre.

A trivial construgao do relégio de sol
(Veja no setor de downloads da OBA, www.oba.org.br, um filme sobre como construir este Relégio de Sol)
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